
 

Marche 15 du 1er parking au lac d’Allos (1799 mètres) jusqu’au lac Allos 
(2228 mètres) 

3540 OT Carte de Barcelonette 

Carte: disponible à Castellane sur la grande place chez le marchand de journaux. La carte est 
nécessaire, le GPS n'est pas recommandé. 

Départ de 2 places de parking dans le parc du Mercantour, entrée d'Allos. 

Durée 5,50 heures, temps de trajet aller et retour compris entre le camping et le 1er parking du 
Mercantour, à l’entrée Allos. 

 Caractéristiques de la randonnée: 

-  Marche variée jusqu'au plus haut lac de montagne d'Europe, aucune expérience de montagne 
particulière requise, mais un bon état; 

-  S'élever sur les prairies, à travers les hauts buissons et les belles forêts; 

-  Chaussures de montagne obligatoires 

-  Dénivelé sur 900 mètres 

 

Itinéraire 

Voyage en voiture depuis le camping en passant par St Andres les Alpes sur la D955 jusqu'à Allos. En 
entrant dans Allos, vous trouverez une église sur la gauche. 50 mètres plus loin, tournez à droite dans 
le parc du Mercantour. C'est un voyage long. Comptez environ 1 heure 15 minutes du camping pour 
jusqu’ à Allos, puis encore 5 minutes de monter raide en voiture jusqu’au 1er parking. Au premier 
parking, vous garez votre voiture sur le parking à droite, vous n’avez pas à payer de frais d’entrée. 

Depuis ce parking, suivez les panneaux indiquant le lac Allos. Des pantalons longs sont nécessaires. La 
promenade passe entre autres sur des chemins à forte végétation avec des chardons. Le chemin passe 
par de belles cascades (le début du Verdon). 

 

 

 

 



 

 

 

Après plus de deux heures de marche, vous êtes au bord du lac.

 

Ici vous trouverez un grand restaurant avec une belle terrasse. Faites le tour du lac à pied en 30 
minutes. La route est magnifique. 


